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Komtu ook naar onze Open Dag op 24 juni?

Allereerst wil ik u danken voor alle felicitaties en reacties, die mijn collega’s en ik mochten
ontvangen in het kader van het 90-jarig jubileum van PCB Uitvaartzorg.

In 1933 is PCB opgericht vanuit de PKN-kerken
in Utrecht en nog steeds is PCB vol overtuiging '
en passie een onderneming met diezelfde Op en Dag :
normen en waarden van toen. Met compassie, .

ervaring en kennis verzorgt PCB uitvaarten PV PCB Ulwaa]’[‘ZOTg
voor families en nabestaanden die het afscheid [ e

van hun dierbare aan ons toevertrouwen. Die BN e
normen en waarden komen ook tot uiting : ROUWKAMERS
in de onderwerpen van de artikelen in dit Ry B e N
Zomer-Bulletin, waaronder bijvoorbeeld '
zangondersteuning bij kerkelijke uitvaarten en
tips voor beplanting op een graf.

Mijn collega’s en ik zijn trots op maar liefst

90 jaar PCB Uitvaartzorg en willen dit jubileum
niet onopgemerkt voorbij laten gaan: graag
wijs ik u op én nodig ik u uit voor koffie met
‘Jubileum-lekkers op de Open Dag op 24 juni % ROUWAUTO
in ons uitvaartcentrum aan de Donaudreef 25
te Utrecht.

zaterdag 24 juni
Het hele team van PCB Uitvaartzorg zou het PC B 11.00-16.00 uur
fijn vinden om u op deze dag persoonlijk te s PCB Uitvaartzorg

ontmoeten en verder met u kennis te maken.
Graag tot dan! www.pcbuitvaartzorg.nl
Pierre van Kooten, directeur

Extra voordeel voor leden

Wij vinden het belangrijk dat een overledene na overlijden op een plek wordt - -l

opgebaard die voor de nabestaanden goed en welkom voelt. Daarom bieden we !

de leden van PCB Uitvaartzorg kosteloos de mogelijkheid tot opbaring in ons eigen '

uitvaartcentrum aan de Donaudreef in Utrecht. Of, kosteloos, de mogelijkheid 5 é

tot opbaring thuis. Wij verzorgen dan een mobiele koeling. Wij kunnen u dit

aanbieden wanneer wij als PCB Uitvaartzorg de gehele uitvaart verzorgen.

Wanneer de uitvaart niet door ons wordt verzorgd, maar bijvoorbeeld door

Dela, Uitvaartzorg van David, Kollaard en Terra Nova, e.d., dan bent u nog

steeds van harte welkom in ons uitvaartcentrum, maar dan spreken wij - |

van een ‘gastopbaring’ en rekenen we € 780 voor een opbaarperiode. I

Wij informeerden u hier al over in ons vorige Bulletin en sindsdien hebben we _
=

al regelmatig uitvaarten van leden mét kosteloze opbaring mogen verzorgen. -
Verder 0.a. in ditnummer:
« Trots op een eeuwenoude begraafplaats  « Vaar Wel biedt zangondersteuning

» Een echt Vreeswijkse uitvaartlocatie « Rouwvervoer door de jaren heen



Trots op een eeuwenoude begraafplaats

Trots zijn ze, de vrijwilligers van
Stichting Begraafplaats Oud-Zuilen.
Stuk voor stuk gedreven om iedereen
die dat wil, een rustige plek te kunnen
bieden in een bijzondere, historische
omgeving.

Zuilen, nu Oud-Zuilen, was één van de
eerste gemeenten in Nederland waar
een begraafplaats buiten de bebouwde
kom werd aangelegd. De familie Van
Tuyll van Serooskerken, eigenaren van
Slot Zuylen, stimuleerde deze nieuwe
ontwikkeling. De familie heeft haar eigen
gedeelte op het terrein. Op het openbare
gedeelte vindt u graven van bekende
Oud-Zuilense families, maar ook van
veel anderen die een band hadden met
de gemeente.

Natuurlijk begraven

De begraafplaats is nog steeds volop

in gebruik. Enige tijd geleden heeft de
stichting zelfs een nieuw stuk grond
aangekocht, dat speciaal bestemd is
voor natuurlijk begraven. Afgelopen win-
ter is dit gedeelte van de begraafplaats
geopend en inmiddels is er al een flink
aantal natuurlijke graven in gebruik of
alvast gereserveerd.

Natuurlijk begraven: op deze begraaf-
plaats houdt dat in, dat het lichaam

tenminste 50 jaar in alle rust blijft liggen.

Het graf wordt niet geruimd, maar wordt
met rust gelaten en het lichaam gaat als
het ware op in de natuur. Vanwege het
natuurlijke karakter is het niet de be-

doeling dat er “onnatuurlijke” elementen
op de graven liggen, zoals plastic om de
boeketten, metalen olielampjes, grafste-
nen, etc. Het enige wat hier is toege-
staan, zijn bloemen die na een begra-
fenis achterblijven op het graf. Na twee
weken worden ook deze weggehaald.
Als gedenkteken mag er een boomschijf
worden geplaatst met daarop de naam
van de overledene.

Afbreekbare materalen

Om te bereiken dat de grond zo natuur-
lijk en schoon mogelijk blijft, wordt er
van de nabestaanden verwacht dat de
overledene wordt gekleed in afbreekbaar
materiaal en dat ook de uitvaartkist of
mand bestaat uit natuurlijk afbreekbare
materialen. Natuurlijk afbreekbare ma-
terialen zijn bijvoorbeeld katoen, linnen,
wol, zijde en hout. Metalen onderdelen

Rouwvervoer door de jaren heen

Sinds de begindagen van PCB Uitvaartzorg heeft het rouwvervoer net als veel andere aspecten van de
uitvaart een enorme gedaantewisseling ondergaan. Misschien was het vroeger allemaal wat stijlvoller,
maar de mogelijkheden zijn er wel talrijker op geworden. Waar zou uw keuze op vallen?

' NU: MERCEDES

aan de kist of mand zijn niet toegestaan
en ook de bril wordt niet meebegraven.
In onze collectie uitvaartkisten hebben
wij speciaal voor natuurlijk begraven de
zgn. Natuurkist. Deze bevat uitsluitend
houten verbindingen. Hier komt geen
spijker, schroef of lijm aan te pas. Maar
een houten opbaarplank gecombineerd
met bijvoorbeeld een wollen wade is
uiteraard ook mogelijk en ook dat verzor-
gen wij graag voor u.

NU:
MET ZIJSPAN
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Vaar Wel biedt zang-
ondersteuning by
kerkelijke uitvaarten

We zien het vaak: de overledene

wilde dat U zij de Glorie zou worden
gezongen tijdens de dienst voor Woord
en gebed. Maar de deels ontkerke-
lijkte nabestaanden en een enkel
gemeentelid komen samen niet verder
dan een dun, onzeker geluid waarmee
het mooie lied er bekaaid vanaf komt.

Soms wordt er helemaal niet meer
gezongen bij uitvaarten, maar worden
de kerkliederen digitaal afgespeeld.
En dat vond Ine Pont (als lid van de
Protestantse Gemeente Utrecht
verbonden aan de Domkerk) eigenlijk
wel een verarming. Samen zingen

kan juist zo troostend werken voor
rouwenden. En zo kwam zij samen met
een groepje andere religieus betrokken
Utrechters tot een mooi initiatief.

Als u als nabestaande verwacht dat

er onvoldoende zangkracht zal zijn

bij de uitvaart, dan kunt u via PCB
Uitvaartzorg een beroep doen op de
zangondersteuning door Vaar Wel.

De zanggroep telt op dit momentin
totaal al 25 meezingers en heeft een
uitgebreid repertoire aan liederen.
Samen met de voorganger kiest u de

te zingen liederen en geeft deze door
aan de uitvaartleider. Verder hoeft u
maar aan te geven hoeveel, wanneer en
waar ondersteuning nodig is en welke
liederen worden gezongen en dan wordt
er een oproep geplaatst in de appgroep
van de zangers.

De zanggroep is overigens nadrukkelijk
géén koor: “We gaan niet op het podium
staan, maar ondersteunen de zang
vanuit de achterste regionen van aula
of kerk en stellen ons op tussen de
aanwezigen’, aldus Ine Pont. Deze
solidariteitsgeste wordt pro deo
aangeboden, maar een gift is welkom
zodat de zangers uit de kosten blijven.

Een echt Vreeswijkse uitvaartlocatie

Op een bijzondere plek aan de
Vaartsche Rijn op Museumwerf
Vreeswijk ligt horecafaciliteit
het Theehuys. Al geruime tijd is
dit een bekende locatie voor tal
van feestelijke evenementen.

Sinds kort is het Theehuys ook
beschikbaar voor condoleances
en uitvaarten. En dat sluit aan
bij een toenemende behoefte
aan plekken die passen bij wie
de overledene was, in aanvulling
op de meer traditionele
uitvaartlocaties. Het Theehuys
voorziet in deze behoefte

voor schippersfamilies en anderen met een nautisch hart. Stelt u zich voor: de
plechtigheid vindt plaats in het Theehuys en vervolgens begeleidt u uw dierbare
met het hele gezelschap in één van de historische boten naar zijn of haar laatste
rustplaats op de begraafplaats.

In het kort:

- Kleinschalige en intieme locatie (55 personen)

+ Audio- en videofaciliteiten voorhanden

- Ruime cateringmogelijkheden

- Lichtinterieur

- Betrokken personeel (meest vrijwilligers)

« Direct aan water gelegen: vervoer over water naar Begraafplaats of Crematorium
Noorderveld

Heeft u vragen over deze nieuwe uitvaartlocatie of wilt u uw uitvaartwensen
vastleggen: kom dan eens langs bij onze afscheidswinkel in hartje Vreeswijk,
Dorpsstraat 6, maar maak tevoren wel liefst even een afspraak zodat we alle
ruimte kunnen geven aan het gesprek met u.

De openingsdagen zijn: dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 17.00 uur.
Telefoonnummer: 030 605 16 30; e-mail: afscheidswinkel@pcbuitvaartzorg.

Afscheidswinkel PCB Uitvaartzorg

Een jubileum is een mooi moment
om jezelf weer eens “in het nieuw
te steken”. Onze afscheidswinkel
is voorzien van een mooie nieuwe
belettering. De oplettende
Vreeswijker heeft het vast

al opgemerkt.

neidsiinke]



Op die dag presenteren wijvan 11.00 tot
16.00 uur alle aspecten van een uitvaart.
Kom langs om inspiratie op te doen of om
nu eens alle vragen beantwoord te krijgen
die u heeft over uitvaarten en alles er
omheen: welke kist past bij mij, hoe werkt
het maken van een vingerafdruk, hoe
maak ik een uitvaart persoonlijk?

Een tipje van de sluier: er zullen verschil-
lende rouwvervoermiddelen aanwezig
zijn, er is een fotograaf die u alles kan
vertellen over de emotionele waarde van
afscheidsfoto’s en het belang van het
hebben van een mooi portret van uw dier-
bare. We laten u zien op welke manieren u
een uitvaart heel persoonlijk kunt maken,

Op zaterdag 24 juni zet PCB Uitvaartzorg haar deuren
open voor iedereen die benieuwd is naar het reilen en zeilen
in een uitvaartcentrum.

bijvoorbeeld door een bijzonder gebruik
van bloemen of hoe u de kist een per-
soonlijke touch kunt geven. Maar wist u
bijvoorbeeld ook dat u ervoor kunt kiezen
de kist helemaal weg te laten en in plaats
daarvan een wade te gebruiken? Wij de-
monstreren het en kunnen u er alles over
vertellen. Het is maar een tipje: u kunt nog
veel meer verwachten!

Kennismaken

Tijdens deze dag kunt u ook persoonlijk
kennismaken met ons: de uitvaartleiders,
de gastvrouw, directeur, winkelmede-
werker en onze office manager. We staan
klaar om u te ontvangen en te woord te
staan.

-

OPEN DAG PCB UITVAARTZORG
Waar: Donaudreef 25, Utrecht
Wanneer: zaterdag 24 juni

Tijd: 11.00 tot 16.00 uur

In ontspannen sfeer

Elke uitvaart is uniek, want een uitvaart
is een afspiegeling van iemands persoon-
lijkheid. Ook als u al eens bij ons binnen
bent geweest is het daarom zinvol om
zaterdag 24 juni langs te komen. Want
een bezoek aan een uitvaartcentrum
zonder dat je afscheid van iemand komt
nemen is een totaal andere ervaring.In een
ontspannen sfeer, met een kopje koffie,
thee of frisdrank en wat lekkers, ontdek je
wat er allemaal voor mogelijkheden zijn.

In gesprek met Ruud Verhoef, begraafplaatshovenier in Utrecht e.o.

Lang geleden begon Ruud Verhoef als
gewone hovenier, totdat zijn oog viel op
een vacature voor begraafplaatsho-
venier bij de gemeente. Ineens wist hij
dat hij wel wat meer wilde. Als hij op be-
5 -» graafplaatsen zou werken,
zou hij echt wat kunnen
betekenen voor mensen.
Ruud staat ons graag te
woord over zijn werk.

Wat zijn ge-
schikte graf-
planten
en waarom?
Je kunt het
’ beste vetplan-
DE HELLEBORUS [RCIaPA=iuiClgNole
LWL het graf. Sedum,
g1 TVNSWVA LY bijvoorbeeld,

PCB Uitvaartzorg
Donaudreef 25
3561 EL Utrecht
030 262 22 44

heeft weinig verzorging nodig, kan lang
zonder water en de konijnen halen hun
neus ervoor op. Zelf vindt Ruud het

heel mooi om een stamroos achter het
monument te plaatsen. Dat staat mooi
en het is ook nog eens een langbloeier.

Welke planten zijn populair op
begraafplaatsen?

Daar hoeft Ruud niet lang over na te
denken:dat is de hortensia. Die wordt
in de bloei verkocht en ziet er dus met-
een al mooi uit. Vroeg in het jaar is het
de helleborus (kerstroos) samen met
het sneeuwklokje; de eerste aankon-
digers van het voorjaar.

Welke planten kun je beter niet kiezen?
De bloemen van chrysanten zijn een
feestmaal voor veldmuizen. Die kun je

Via ons uitvaartcentrum in Utrecht zijn wij
dag en nacht telefonisch bereikbaar om u
van dienst te kunnen zijn: 030 262 22 44.

info@pcbuitvaartzorg.nl

UITVAARTZORG

www.pcbuitvaartzorg.nl

o Volgt u ons al op Facebook?

&7

beter weglaten. Verder raadt Ruud af ,
om bamboe, pachysandra {(schaduw-
kruid) of andere woekeraars te plaat- g
sen. Begraafplaatsen hebben over het 3
algemeen strikte regels over tot waar e
je beplanting mag staan — aan woeker-
planten zou je je handen vol hebben w a

'.“1
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Heb je tot slot nog een onderhoudstip?
Zorg dat er zo min mogelijk grond
zichtbaar is tussen de planten. Je kunt
de grond bijvoorbeeld afdekken met
boomschors. Zo wordt regenwater
langer door de grond vastgehouden en
krijgt onkruid minder kans. Als er grind
op het graf wordt aangebracht, breng
dan eerst een laag worteldoek aan.

om die binnen de perken te houden. 5
Ook gelden er vaak regels over de ]
’%\ £
\1

hoogte van de beplanting.
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